
SCHULE DERMITTE
SHIATSU UND HEILBEGLEITUNG
Barbara Brüggmann, Löwenstraße 3a, 20251 Hamburg, 040/34 44 73
www.shiatsu-heilbegleitung-hamburg.de

Termine 2026

Basis 23/Diagnose I 8 Termine 10 - 18 Uhr

Samstag 21. Februar

Sonntag 22. März

Sonntag 26. April

Sonntag 21. Juni

Sonntag 23. August

Sonntag 27. September

Sonntag 18. Oktober

Sonntag 22. November

Basis 24-26 ab Sept.
DIA II

7 Termine + Prüfung

Sonntag 22. Februar T + W 4

Sonntag 15. März Blase

Sonntag 12. April „Letzter Schliff“

Sonntag 07. Juni

Samstag/Sonntag 27. und 28. Juni Lernfest

Sonntag 06. September Lenker- und
Konzeptionsgefäß

Sonntag 11. Oktober Kleiner Kreislauf
Sekizeisen

Sonntag 08. November Rücken Yu
Punkte/Diagnosezone
,

Weitere Termine siehe nächste Seite

Neue Basis 6 Termine 10 - 18 Uhr
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Samstag 21. März Technik +Wieder-
holung

Samstag 18. April Galle in Seitenlage

Samstag 20. Juni n.n.

Samstag 05. September Milz

Samstag 17. Oktober T + W 2

Samstag 14. November Dickdarm

Heilbegleitung 5 Termine

Freitag 13. Februar

Freitag 17.April

Freitag 29. Mai

Freitag 04. September

Reise 29. 09. bis 03. 10.

Freitag 13. November

Anfänger VHS
Hamburg Mitte

9.30 -16.30
Schanzenstraße 75

Anmeldung: www.vhs-
hamburg.de

16. - 20.November Kursnummer: P28157MMM15

Shiatsu auf Sylt Anmeldung: www.akademie-am-
meer.de

20. - 24. April Anfänger*innen

21. - 25. September Anfänger*innen mit Vorkenntnissen

Sonderkurs Shiatsu an der Liege, Samstag, 28.3.26 in der VHS Schanzenstraße 75

Interdisziplinärer Shiatsu-Kongress 14. bis 16. Mai 26 in der Schule für Shiatsu,
Oelkersallee 33, Informationen Homepage: Shiatsu-gsd.de


